Detectie nieuwe kankermanifestaties

Er is onvoldoende wetenschappelijk bewijs dat vroege detectie van nieuwe manifestaties van kanker leidt
tot winst in duur of kwaliteit van leven bij een galweg- of galblaascarcinoom.

Informeer de patiént over de mogelijkheden en beperkingen van vroege detectie van nieuwe manifestaties
van kanker. Eerlijkheid over de beperkingen verdient de voorkeur boven het zinloos opsporen van
onbehandelbare ziekte. Het voorkomt valse hoop en gaat onnodige medicalisering tegen.

Literatuurbespreking:

Er bestaat geen literatuur die welke vorm van follow-up na resectie van een galweg- of galblaascarcinoom
beschrijft of ondersteunt. Follow-up gericht op het diagnosticeren van een recidief galblaascarcinoom,
recidief proximaal galwegcarcinoom of metastasen daarvan, is niet zinvol. Bij een recidief tumor van een
galweg / galblaascarcinoom is er geen winst te behalen in duur of kwaliteit van leven door vroege detectie
van nieuwe tumor manifestaties met curatieve behandeling en vroegdetectie leidt niet tot verandering van
het behandelplan. De follow-up dient gericht te zijn op de kwaliteit van leven van de individuele patiént.
Wanneer een patiént klachten krijgt, is diagnostiek te overwegen indien dit mogelijk consequenties heeft
voor de palliatieve behandeling.

Voorlichting noodzakelijk
Het rapport van de Gezondheidsraad geeft aan dat er structurele aandacht moet zijn voor genuanceerde

voorlichting over de mogelijkheden en beperkingen van vroege detectie van nieuwe manifestaties van
kanker. Eerlijkheid over de beperkingen verdient de voorkeur boven het zinloos opsporen van
onbehandelbare ziekte. Het voorkomt valse hoop en gaat onnodige medicalisering tegen.
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