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Tabel 2 RegiSCAR score (Kardaun, 2007) 

Score -1 0 1 2 Min Max 
Koorts >38.5 °C N J   -1 0 
Vergrote lymfeklieren (>1cm, >2 
locaties) 

 N/O J  0 1 

Eosinofilie  N/O 700-
1499/µL of 
10-19,9% 

≥1500/µL 
of ≥20% 

0 2 

Atypische lymfocyten  N/O J  0 1 
Betrokkenheid huid        
Uitbreiding exantheem (% BSA)  N/O >50%    
Exantheem duidend op DRESS (≥2 van 
volgende: gezichtsoedeem, purpura, 
infiltratie, desquamatie)  

N O J  -2 2 

Biopt suggestief voor DRESS N J/O     
Betrokkenheid andere organen 
waaronder lever, nieren, longen, 
spieren, hart, pancreas of een ander 
orgaan.  

  1 2 0 2 

Verbetering in ≥ 15 dagen N J   -1 0 
Evaluatie van andere potentiële 
oorzaken:  
Serologie voor HAV/HBV/HCV, 
bloedkweek.  
Anti-nucleaire antistof, chlamydia, 
mycoplasma 

  J (indien 
geen 

positief is 
en er >3 
negatief 

zijn. 

 0 1 

Totaal score, waarschijnlijkheid 
diagnose DRESS 

< 2: onwaarschijnlijk  
2-3: mogelijk  
3-5: waarschijnlijk 
>5: zeker 

  

Legenda: N, nee; J, ja; O, onbekend; BSA, body surface area; HAV, hepatitis A virus; HBV, hepatitis B virus; 
HCV, hepatitis C virus.  
 


